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NaSe matefska Skola se nachdzi v malebném mésteCku Borovany a je situovana
blizko ndmésti. Pfesto stoji v klidové 26né v zastavbé rodinnych doml, nedaleko
sportovniho aredlu a koupaliSteé.

Prvni tfi tFidy naSi Skoly byly uvedeny do provozu v roce 1976. Nasledné pak v roce
1986 byly pristaveny dvé nové tridy. Mezi lety 2009 a 2012 byly pfistavény dalSi
dvé tridy. V 2afi 2024 se otevfela jedna tfida v nové zrekonstruovaném
odlouCeném pracoviSti v Matefské Skole Zameckd, kterd je nedaleko hlavni budovy
Skoly. Skola tedy v sou€asné dob& disponuje osmi tFidami a pFijmout miiZeme aZ 191
déti predSkolniho véku, o které se stard 17 ucitell, 5 asistentl pedagoga a 12
provoznich zaméstnancl. Od 1. 24fi 2026 planujeme otevFit devatou tfidu pro déti
od dvou let. Skola disponuje vlastni prddelnou a nové& zmodernizovanou a
zrekonstruovanou Skolni kuchyni, kde se pfipravuje strava pro déti a zaméstnance
naSi Skoly.
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V poslednich letech prodly v3echny tfidy i celd budova rekonstrukci. Skolu stéle
vybavujeme a budujeme tak, aby zcela vyhovovala naSim nejmenSim kamaradim a
spliovala hygienické i bezpeCnostni podminky. VSechny tfidy maji hernu, tfidu se
stoleCky, umyvarnu, zdchody a Satnu pro déti. Dale vydejovou kuchynku, sklad
lGZkovin a lehdtek, sklad hraCek a pomUlcek, Uklidovou komoru a z2dzemi pro
zaméstnance.

Odloucené pracoviSté proSlo v roce 2023 aZ 2024 kompletni rekonstrukci a renovaci
pUvodni budovy, kde jiZ v minulosti sidlila matefskda Skola. Poté budova slouZila
jinym GcCellm a nyni opét slouZi t&m nejmenSim. Od 2afi 2024 2de mame v provozu
jednu tfidu. V budoucnosti mohou byt v této budové az tfi tridy, které jsou

pfipravené a my tak miZeme reagovat na pfipadny vzrUstajici zajem o vzdélavani v

naSi materské Skole. L0 Lge
L 3 o
3 ot
&
v &
| | |




N

KRTECCI

Tato tFida se nachdzi v pFizemi hlavni budovy MS. Jeji kapacita je 24
déti. Tfida disponuje menSi zastfeSenou terasou ve stinu vzrostlych
stromU slouZici ke hfe a odpolinku déti.
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O déti pecCuji pani uclitelky Mgr. Dana Jenknerova a Bc. Kamila
Adamocova.
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BERUSKY

Tfida BeruSek se nachdzi v 1. patfe hlavni budovy MS. Kapacita tFidy
je 24 déti. Patfi Kk ni menSi balkOdn s bezpelCnostni siti, kde si déti
mohou hrat, odpolivat nebo pozorovat zahradu a okoli.

O déti pecCuji pani uclitelky Mgr. Klara VeliSkova, Irena Novotna a
asistentka pedagoga Alena Soukupova, DiS.

Pofadek a Cistotu u KrteCklO a BeruSek udrZuje pani uklizeCka Linda
ValeSova.
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KURAFKA]

Tfida KuFdtek se nachdzi v pfizemi modrého pavilonu MS se
samostatnym vochodem. U této tfidy je maly vytvarny koutek pro
praci s keramickou hlinou. Tato tfida disponuje prostornou
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2astfeSenou terasou vybavenou stolky a Zidlemi, kde si déti mohou
hrat, cviCit, ale tfeba i svacCit. V této tridé je kapacita 22 déti.

O déti peCuje pani uCitelka Bc. Zlata Vaclikova, pani zastupkyné Boc.
Jana Bicova, pan feditel Mgr. Vit Sumerauer a asistentka pedagoga
Zuzana Jandova, DiS.
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TFida VCeliCek se nachdzi v 1. patfe modrého pavilonu MS. Kapacita
této tridy je 24 déti. Tato tfida disponuje prostornou zastfeSenou

terasou vybavenou stolky a Zidlemi, kde si déti mohou hrat, ale |
pracovat, tvoFit Ci svacit.

O déti v této tridé pecuji pani uclitelky Mgr. Lucie Hokrova, Bo.
Andrea JaneCkovad a asistentka pedagoga Bc. Lenka Dudova

O porddek a Cistotu ve tfidé u Kuratek a VCeliCek se stard pani
uklizeCka Marcela BeneSova. > 3> > 3> 3>
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RYBICKY:

Tato tFida se nachdzi v pFizemi v levé CE&sti hlavni budovy MS.
Kapacita je 24 zapsanyoch déti. Tfida ma k dispozici menSi terasu,
kde si déti mohou hrdt nebo odpocivat.

O dé&ti peluji pani ulitelky €Eva Simova, Bo. Sylva Cihalovd a
asistentka pedagoga Jana Zachafova.

MOTYLCI

TFida Motylk(G se nachdzi v 1. patFe vievo v hlavni €&sti budovy MS.
Kapacita této tridy je 24 déti.

V této tridé o déti pecuji pani ulitelky Marie Dudovad, Bc. Markéta
Cmuntova a asistentka pedagoga Jifina Tomkova.

O porfddek a Cistotu se u RybiCek a Motylkl stard pani uklizeCka
Miroslava Kupcova.
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Tato tFida se nachdzi v pfizemi za modrym pavilonem MS. Kapacita
je 24 déti. Od roku 2012 se zde pracuje podle zasad Montessori
pedagogiky, jejimZ heslem je "Pomoz mi, abych to dokazal sam".
Tfida je vybavena a uzplUsobena dle t8chto 24sad. Soucdsti této
tfidy je malda dilna, kde se déti uci zruclnosti a manipulaci s
nafadim a seznamuji se s pracovnimi postupy.

ti pecuji pani ulitelky Mgr. Jana Volna a Mgr. Katefina

k a Cistotu se stard pani uklizeCka Véra Michnova.

Pohyb
4

Pohyb  je uzce spojen
s jakymkoliv poznévanim a nelze
oddélit od intelektu. Dité& se uéi
skrze pohyb a manipulaci
s pfedméty. Efektivni vzdélavani
by mélo ve velké mife zahrnovat
pohyb. malych déti jsou dle Dr.
Montessori mySleni a pohyb tim
samym procesem.

0 Pripravené
5 prostredr

Pfipravené prostiedi je
organizovany prostor, kde jsou
pfipraveny pomicky a Cinnosti
odpovidajicich potfebam ditéte.
Nezbytnou soudasti
pfipraveného  prostiedi  jsou
vékové smisené skupiny. D&ti se
od sebe navzajem udi a vékové
smidend  skupina je  tou
nejpfirozenéjsi prevenci Sikany.

oo ohf 20021

; ,,Dévat podnéty d
dostatecny prostor ke svobi
— v tom je primarni dlo

Senzitivni faze 69; Rad
75°

Senzitivnimi fdzemi oznaluje
Montessori  extrémni ochotu
ditéte k uéeni, kterou projevuje
Vi urcité oblasti — napf. jazyk,
isla, pohyb & sociélni chovéni.
Vtéto fazi je dité schopné se
ucit hravé (v pravém
ipfeneseném slova smyslu),
téméf bez vynaloZeni usili.

.Samostatnost

v pfipraveném prostiedi
pfipravuje  privodce  velmi
peélivé podnétné prostfedi pro
uéeni a podporuje  déti
v samostatnosti, nezévislost
aradosti z objevovéni. Vi, Ie
nejvétdi radost v ofich ditéte
spatii tehdy, kdyZ si miZe na
véci pfijit samo, a ne kdyZ mu je
prozradi.

ytovat pak
nému Wyvoji
rychovatele:

V Montessori prostiedi maji
pomiicky své urdité misto.
To umoifiuje détem se velmi
rychle zorientovat. Védi, kde co
najdou a kam co uloZit. Vnéjsi
fad a jasnd organizace dopféava
détem pocit bezpeti a jistoty,
diky kterému nachézeji Fad
uvniti sebe sama.

-~ Prdceschybou

Chybu se dité uéi chapat jako
béiny, prirozeny projev
v procesu uéeni, jako uZite€nou
soucast fedeni problémi a jako
bohaty zdroj nowych poznatki
Materidly a pomtcky jsou
pfipraveny tak, aby si dité mohlo
vidy samo zkontrolovat
spravnost fedeni, najit a opravit
chybu.

Partnersky piistup znamena
piedevsim vzajemny respekt

a tctu. K détem se chovame tak,
abychom  nezrafiovali  jejich
diistojnost. Ridime se pfi tom
jednoduchym pravidlem.
Kdétem si nedovolime nic,
co nechceme, aby si ony dovolily
k ndm.

E Ruka a intelekt

Co neprojde rukou ¢&i jinymi
smysly, nemlze byt v hlavé.
A naopak Déti chapou
uchopenim. Ruka je nastrojem
jejich ducha.

Obratnost nasi lidské ruky je
pfimo svdzana s rozvojem nasi
psychiky. Proto v Montessori
klademe diraz na manipulaci,
zkouméni a zapojovani rukou
do vyuky.

Maria Montessori

-

“V ditéti leZi osud budoucnosti. Kdokoli si pireje ispésnou spoleénost, musi chranit dité
a pozorovat p¥irozeny zpisob jeho jednani. Dité je tajemné, silné a obsahuje v sobé
tajemstvi lidské povahy. Kdokoli si pireje nasledovat moji metodu, potiebuje pochopit, Ze
nesmi uctivat mne, ale sledovat dité, jako svého uitele.”
— Maria Montessori —

www.msborovany.cz
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Pedagogika Marie Montessori je uceleny a propracovany vychovné

vzdélavaci program. Zakladni mySlenky Montessori metody, jeji
principy, jsou provdazané. ACkoli je cely systém starSi neZ sto let,
vnimame ho jako velmi nadCasovy.

Maria Montessori se narodila v roce 1870 v italském mésté
Chiaravalle. Studovala matematiku a inZenyrstvi na technické Skole a
pak nastoupila na univerzitu v Rim&. V roce 1896 byla promovana jako
prvni Zena doktorkou mediciny v Italii.

Prdce Marie Montessori neni zaloZzena na teorii, jeji sila spoliva v
praktickém uskuteChovani mySlenek. Prfevdaznou Ccast jejich praci
tvofi wvyklady pozorovani déti a 2dlvodfiovani pedagogickych
pristupl.

V. roce 1907 otevfela prvni DUm déti urceny pro ochudé deéti
pfedSkolniho véku. PFi své praci si vSimala, jak déti vstrebavaji
2cela pfirozen€ a nenucené znalosti ze svého bezprostfedniho okoli,
vidéla, jak se déti ucli mezi sebou, coz ji inspirovalo k jejimu
celoZivotnimu Usili o reformu vzdélavani. Vychadzi z potfeb malého
ditéte. ZacCala pouzivat a dale rozvijet materidal pro smyslovou
vychovu, materidl k ndoviku Cteni, psani a poclitani. Velky dlraz
kladla na Cinnosti praktického Zivota jako je zametdni, utirdni
prachu nebo zalévani kvétin. Svou metodu zaloZila na pozorovani
déti pri prdci - hfe. Zjistila, Ze i velmi malé déti jsou schopny
mimoFfddné silného a dlouhého soustfedéni se na urcCitou Cinnost.

Kladla dlraz na vyohovu Kk miru a jiné vnimani ditéte, to znamend
vénovani vétsSi pozornosti svobodé ditéte, jeho pohybu,
sobéstalnosti, nezdvislosti na druhych a respektovani jeho potfeb.
DalSi vyznamnou sloZkou pro vychovu k miru je prostfedi, ve kterém
dité vyrlstd a je vychovavano. Prvnim Zivotnim prostorem, ve kterém
dité hledd mir je rodina, kterd ma za Ukol pro dité vytvoFit prostor
lasky, porozuméni, klidu a harmonie.

Jednim 2z kliCovych pojmU pedagogiky Marii Montessori je partnersky
pfistup, vzajemny respekt a Ucta. K détem bychom se méli chovat
tak, abychom nezrafovali jejioch |Iidskou dUstojnost. Zakladnim
voditkem pFfi tom je nedovolit si k nim nic, co nechceme, aby si
dovolili oni k ndm. Cesta k vhodnému ochovani ditéte vede pfres
spoleCné vytvareni pravidel pro souziti ve tfidé i ve Skole.
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Tato tfida se nachdzi v nové zrekonstruovaném aredlu odloucCeného
pracoviSté nedaleko hlavni budovy matefské Skoly. Kapacita je 23
déti. Tato tfida je zcela nové vybavena a uzplsobena potfebam déti a
je v provozu od z2afi 2024.

Ve v

ani uCitelky Pavlina Rodé&jovad a JindfiSka Gondekova.
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O pofadek a Cistotu se starda pani Miroslava Petrlikovd a o dozvoz

, -

jidla a Cistotu vydejové kuchyné se stard Michaela Kicinkova.

S

Matefska Skola Zameckda se nachazi v bezprostfedni blizkosti parku,
Zakladni Skoly Borovany a mistnich sportoviSt. Kolem dokola je
obklopena zahradou wvybavenou novymi hernimi prvky, velkym
zahradnim altanem a piskoviSti. Dominantou zahrady jsou vzrostlé
stromy, které tvofi prijemny stin pro hru i odpolinek, ale také
prostor pro pozorovani pfirody a z2vifat.

Kompletné vybavena je zde jeSté jedna tfida, kterd je prfipravena k

otevfeni v prfipadé velkého nadbytku déti a tfeti trida slouzi jako
prozatimni télocviCna.
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na odlouené pracoviSté dovazi z kuchyné, kterda je v
hlavni budové materské Skoly. Zde je pouze vydejni kuchynka. Skola
ma v suterénu vlastni pradelnu, sklady a dilnu.
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Strava se
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SKOLNi KUCHYNE
A VYDEJNA
STRAVY
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Nové 2rekonstruovand Skolni kuchyné& (novd wvzduchotechnika,
dovybaveni novou moderni technologii k pfipravé pokrm0 dle platnych

norem, nové rozvody elektfiny a vody, oprava stfechy)

B 550590599009

Vydejnaswravg a kuchynka na odlouc¢eném pracoviSti.

VYTVARNY A ‘
KERAMICKY . "
ATELIE %

Soucfasti naSi Skoly je i menSi keramicky a vytvarny ateliér, ktery
vyuZivame pFi prdci s nejrldznéjSim vytvarnym materidlem a

keramickou hlinou. Seznamujeme déti se zaklady prdce s hlinou a s
rznymi vytvarnymi technikami. Skola je té7 vybavena keramickou
peci. UCitelé s détmi vyrdbéji rdzné dekorativni pfedméty &i drobné
darecky.

S6EC GEE SE8E 888 88
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SKOLNI
ZAHRADA

Hlavni budova matefské Skoly leZi uprostfed krdasné rozlehlé
2ahrady, kterou délime na rUzné Casti dle jejiho 2zaméfeni. Zahrada v

22200 D > 3 DI ) > B 3 X

poslednich letech prochazi velkymi proménami a je wvybavena
prolézaCkami, skluzavkami, KolotoCi a houpaCkami.

Zahrada je také wvybavena nékolika vodnimi prvky, mlhoviStém,
krytymi piskoviSti, indianskym tee-peem, ohniStém s posezenim a
zahradnim nabytkem - stoly a lavickami. Pfi hezkém pocCasi travime s
détmi vétSinu Casu venku a prendSime si ven i fizené Cinnosti.

V dolni Casti se snaZime vytvorfit pfirodni zahradu a lesik, kde se
déti velmi blizce seznamuji s pfirodou a s Zivotem v travé. Kazda
tfida ma svlOj vliastni zdhonek, o ktery pecCuje a péstujeme zde
zeleninu, ovoce, bylinky nebo kvétiny. DEti se také seznamuji s tim,
jak pfirodu chranit a maji zde moZnost pozorovat, badat a objevovat

O zahrady i technicky stav budov se stara pan Skolnik Michal FlUrst.

www.msborovany.cz @ msborovany@gmail.com



SPORTOVNI
AKTIVITY

V sezdné vyuZivame dopravni hiisté u Z3akladni Skoly Borovany, na
kterém probihd pravidelnd dopravni vyuka naSich déti. DEti se zde
seznamuji s jizdou na dopravnich prostiedcich, s pravidly silnicniho

provozu i s roli chodce. NaSe Skola je vybavena kvalitnimi a
certifikovanymi koly, odrdZedly, kolob&Zkami a helmami pro

bezpeCnost déti.
: W mtﬂw oo
e =) »

maximalni

PfedSkoldci navStévuji plavecky bazén pFfi Zakladni Skole Borovany,
kde probihd pfedplavecky vyocvik. V nékolika lekcich se seznamuji s
vodou a zbavuji se strachu 2z ni. Pomoci her a cviCeni si osvojuji
23dklady pro plavani a dalSi vodni sporty.
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Tretim rokem jezdime s pfedSkoldaky (dle kapacity i mladSimi détmi)
na kurz brusleni pod ndazvem “Déti do brusli”. V 10 lekcich se déti
seznamuji se 23klady brusleni a posiluji své fyzické, lokomolni a

) B

motorické schopnosti a dovednosti.
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Slavnostni otevirani odlouCeného pracoviSté v srpnu 2024.

TradiCni Skolkovy karneval v KD Borovany
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6:00-8:45

® pfichod déti do MS (nejdéle do 8:00 hod.)

® prdce a hra dle z3djmu déti, volnad i fizend hra, individudlni nebo
skupinova prace pedagoga s détmi, cviCeni, pohybové hry, vytvarné

a tvorivé Cinnosti, ..

8:00-8:45

® hygiena, pfiprava ke stolovani, prib&Zna svacina

8:45-9:30

® spolend nebo skupinova Fizend <Cinnost (hudebni, vytvarné a
tvofivé Cinnosti, pfiprava na Skolu, logopedické ochvilky, hry,
cviceni, pohybové, dramatické a tanelni hry, ..)

® individualni prace, volna hra

9:30-11:30

® hygiena, oblékani a prfiprava na ven

® pobyt venku (délka pFfizpUsobena pocCasi)
® previékani a hygiena

11:30-12:15
® pfiprava ke stolovani, obéd, Uklid svého mista po obédé

® hygiena a prfiprava k odpoclinku €i k odchodu domU

12:15-14:00

® odchod déti po obédé

® 2p8v, Cteni pohddek a pFfibéhl, povidani, poslech relaxaCni hudby

® odpolinek

® okolo 13:00 nespici déti vstavaji a probihd individualni prace s
uCitelem nebo samostatné; klidové Cinnosti u stoleCku, pfiprava na

Skolu, dokonCovani zapoCatych Cinnosti, volna hra, ...

14:00- 16:30
® vstavani, hygiena, odpoledni prlibéZnd svalina

® volnd hra dle 2zajmu déti
® individud!Ini i skupinova prdce s uCitelem nebo samostatné
® odchod domU

Casy jsou pouze orientaéni. ReZim dne pFizpUsobujeme potFebdm d&ti a aktudlnimu dé&ni
Skoly (kulturni akce, oslava narozenin a svatkl, aktudini potfeby déti, provozni dlvody).

[
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TVORIVOST A INSPIRACE AKTIVNOST A PROVAZANOST

VZAJEMNY RESPEKT A TOLERANCE ~ \
PRATELSTVE, POROZUMENE, UCTA K ZIVOTU \

SPOLUPRACE S RODINOU, INSTITUCEMI
PARTNERSTVE UCITEL «->DITE
M3 <->RODINA

ROZVIJET 0SOBNOST KAZDEHO DITETE,
ABY BYLO DALE SCHOPNO SAMOSTATNE MYSLET
SVOBODNE SE ROZHODOVAT A NEST ZA SVE

ROZHODNUTE ZODPOVEDNOST l

MOTTO |
NASI SKOLY

"VSechno, co opravdu potfebuji zndt, jsem se nauclil v matefské Skolce."
(Robert Fulghum)

60606 EVEVEVEDEDED

LASKYPLNE PROSTREDT,
STESTT A LEGRACE

ZDRAVY POHYB A SOUZNENT S PRIRODOU

®

2INNINNIININY

NAS TYM

[
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[co DITE POTREBUJE
DO MATERSKE

SKoLY ®» @G @6

® baCkorky-s bilou podraZzkou (NE pantofle a gumové boty typu Crocs)

® pyzamo nebo nolni koSili- pokud dité ve Skolce po obédé odpociva

® papirové kapesniky v dostateCném mnozstvi

® nahradni obleCeni, které ma dité ve "Skolkové" latkové taSce pro
pfipad politi i jiné nehody

® pohodIné obleCeni do tfidy

e previetni na ven, které si dité mUZe umazat - jiné neZ do tridy

(volte dle pfedpovédi pocCasi)

® holinky

® déti mohou mit malou plySovou hracku na odpocCivani

e Sanon na portfolio- mUZe byt vyzadoben a oznaen tak, aby si ho
dité poznalo. VyuZzit mlZete i fotografii ditéte.

VSechny veéci podepiSte nebo oznactel

® neddvejte, prosim, détem do Skolky hracky ani Zadné jiné pfedméty
nebo cennosti

®¢davejte détem takové obleCeni a obuv, u kterého nebude vadit
zamazani Ci poniCeni a které si samo oblékne a obuje. Velmi tim
usnadnite proces oblékani.

COJETO
PORTFOLIO?

Jednd se o soubor materidll (prdce déti - pracovni listy, vykresy,

) 0¥ N

fotografie, diplomy, pamatecni listy, apod.), ktery mapuje vyvoj
ditéte v prUbéhu vadélavani a vychovy ditéte v matefské Skole.

Portfolio slouZi jako takovd kniha Zivota a osobniho rUstu. SpolecCné
sledujeme jak se déti zlepSuji, rostou, zdokonaluji se a vedeme
sebehodnotici rozhovory. Tato portfolia mUZete doplfiovat i vy doma.
Fotkami rodiny nebo tfeba 2 dovolené ¢i vyletu, zaznamenanim toho,
co vaSe dité zvladlo, co dokazalo, co se mu povedlo.

8 e ~ 44§ seEe esE sEeE sEeEe as
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CO BY DITE MELO
UMET PRED
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2ndt své jméno a prijmeni

umét si Fici co chce nebo co potfebuje
spolupracovat pFi oblékani a svliékani
umét nazouvat a vyzouvat obuv
vysmrkat se a pouZivat kapesnik

drZet |Zici a umét se najist

pfi jidle sedét u stolu @
umét pit 2z hrneCku a sklenicCky

pouzivat samostatné toaletu, nesmi pouzivat plinkyl
umét pozdravit a podékovat, Fict prosim a dékuji
umét si umyt ruce mydlem, utfit se do rucCniku
umét chodit po schodech bez drZeni dospé&lého ©
ujit kratSi vzadalenosti béhem pobytu venku
umét uklidit hraCky a pracovni ndstroje na spravné misto ®

uCte své déti dokonCovat hru/prdci

10 dobrych

“Které Usnadn vém| vasemu ditetiinastupico

DEJTE DITETI S SEBOU
NECO DUVERNEHO.

(Plysdka, hragku, 3dtek).

MLUVTE S DITETEM O TOM, CO SE VE SKOLCE DELA A JAKE TO TAM JE.

- MaZete si k tomu vzit obrdzkovou knfZku nebo si popovidejte s ditétem, které do Skolky
uZ chodi (mélo by tam ale chodit rddo, aby se vade dit nevystrailo barvitym |icenim zljch
zZaZitkd). Vyhnéte se negativnim popisiim, jako ,tam t& nauil poslouchat®,

#tam se s tebou nikdo dohadovat nebude” apod.

PLNTE SVE SLIBY.
KkdyZ ieknete, Ze piijdete po obédé, méli byste po obédé pifjit.
ZVYKEITE DITE NA ODLOUCENI.

/ Pii odchodu napf. do kina laskyplng a s jistotou feknéte, Ze odchazite, ale ujistéte dité,
r: Ze se vratite. Ditd potfebuje podt, Ze se na vés mi¥e spolehnout, Chybou je, vypliZit se
~ tajné z domu. Dité se cfti zrazené a strach z odloudeni se jen prohlubuje.

PLATI(, ZE ZBAVIT SE SVE UZKOSTI ZNAMENA ZBAVIT DITE JEHO UZKOSTI

Ldélejte si jasno v tom, jak proZivéte nastévajic situad vy. DEti dokaZou velmi citlivé poznat
e e e e e Lo e projevy strachu u raditi. Pokud méte strach z odloutent od ditéte a nejste skutené prasvéd-
VEDTE DITE K SAMOSTATNOSTI ZVLASTE V HYGI ENE, OBLEKAN[ A JIDLE, - ceni o tom, 7e dité da $kolky dat cheete, pak byste méli prehodnotit néstup ditéte do skolky.
Nebude zadivat $patné pocity spojend s tim, e bude eding, které si neumi oblékrout Pripadné se dohodnéze, ¥ dité do Skolky bude vocit ten, ktery s tim md men3f problém,
kalhoty nebo dajft na zachod. x

ZA POBYT VE SKOLCE NESLIBUJTE DITETI ODMENY PREDEM.

: , A Dité prozivd stres nejen z toho, Ze je ve Skolce bez roditl a zwykd si na nové prostfed’,
DEJTE DITETI NAJEVO, ZE ROZUMITE JEHO PRIPADNYM OBAVAM PHidd se strach z toho, e selze a odm&nu pak nedostane. Samozfejmé — pokud den

Z NASTUPU DO SKOLKY. | ve £kolce probéhne v pohodé — chvalte dité a jdéte to oslavit teba do cukiary nebo
 Ujistate ité, Zo mu veiite a Ze to urdits 2dadne, Zvyiite tak sebediviru ditéte. E;‘:}Tu"i;:ggﬁbg’éﬁy ﬂ:ﬂmr'ﬂ“r ooy byiseiaf e sl ol e, o2 by ks

Pokud ma dité chodit do Ekolky rada, musr k nf mit kladmy vztah. Z toho divodu :

NIKDY SKOLKOU DITETI NEVYHROZUITE (dit® nemiZe mit réda néco, co mu

predkladate jako trest) - vyhnéte se wyhriizkam typu , kdyZ bude$ zlobit, necham t& PROMLUVTE S 5 UCITELKOU 0 MOZNOSTECH POSTUPNE

ve Skolce | odpoledne”. 1 O ADAPTACE DITETE

S ditétem ze zaédtku miZeta jit do tFidy, ditd mdZe jit jen na dvé hodiny apod.
POKUD BUDE DITE PLAKAT, BUDTE PRIVETIVI, ALE ROZHODNI. J & L2 s

RozlouZen by se nemélo piili$ protahovat. Culem neodchdzejte anl narychlo
nebo tajné ani ve vzteku po hddee s ditétem, ‘

PhDr. Simona Hoskovcovd, Ph.D., Filozofickd fakulta Univerzity Karlovy v Praze
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DELEJTE ...
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® Budte dUsledni a nenechte se obmékcit. KdyZz uZ jednou
rozhodnete, Ze pUjde dité do Skolky, nedejte se pfemluvit a
trvejte na svém.

® NestraSte své dité Skolkou - ,polkej, ve Skolce ti ukdzZou“ a za
problémy s pfivykanim je v Zaddném pripadé netrestejte.

® Neprfiznavejte, Ze je vam také smutno a Ze se vam styska. Kdyz
2vliddnete své emoce vy, dité je zvidadne také.

® Netvrdte ditéti cestou do Skolky, Ze jdete na prochdzku, a
nelZzete mu o tom, v kolik hodin jej prijdete vyzvednout.
Neopakujte ditéti porad dokola, Ze ma byt hodné.
LouCeni dlouze neprotahujte. Nékdy louleni predstavuje vétsi
problém pro rodiCe neZ pro dité, proto je zbytelné nestresujte.

® Nefikejte doma ditéti, Ze chdpete jaké to muselo byt straSné,
vydrZzet takovou dobu bez maminky. Naopak vyzdvihnéte jeho
pékné 2azitky, zahrajte si s nim hru, kterou se ve Skolce naucilo.

)

2

PAR SLOV

ZAVEREM...

v v v

| kdyZz VaSe dité jeSté né€co neumi, ve Skolce se to urCité nauci. Neni proto
nutné vSe ndsilné dohanét na posledni chvili, vSe trpélivé zaCnéte trénovat
v€as. Usnadnite mu tim ndstup do Skolky a bude tak vystaveno menSimu stresu
2 toho, Ze n€co nezvldada a je odkazano na pomoc druhych.

Velice ditéti pomUZete, kdyZ nebudete ve stresu. VZdy je lepSi odchod
zbyteCné neprodluzovat, naopak byste nikdy neméli odchazet tajné bez
rozlouCeni. Je dobré ditéti vysvétlit, kdy se vratite, a potom se opravdu vCas
vratit.

Je velmi duUleZité, aby dité ucitelUm dlvéfovalo. Nikdy své dité nestraSte
uCiteli ani Skolkou samotnou. Dité se do Skolky musi téSit a ne ji brat jako
trest. Nastup mlUZe byt trochu komplikovany, protoZe dochdzi k odlouceni od
rodicd a vstup do Skolky je velkd 2ména a 2atéZ. Je to velky Zivotni krok.
Nebojte se na ulitele ve VaSi tridé obratit s zZadosti o vhodny adaptaclni
proces, ktery ditéti usnadni zvliadnout tuto velkou zménu.

Radi Vam zodpovime veSkeré VaSe dotazy a probereme s Vami pripadné obavy.
Matefska Skola je vzdé€lavaci institut a ma vhodné doplhovat rodinnou
vychovu. Proto je oboustrannd komunikace a dlivéra dlleZita.

Snazime se VaSim détem vytvofit podnétné a laskyplné prostfedi. A vérte, Ze
pro to délame maximum.
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